ATSKAITE
par VPP programmas Nr. VPP-5
projekta Nr. 3 ,,Vietgjo lauksaimniecibas resursu ilgtsp€jiga izmantosana
paaugstinatas uzturvertibas partikas produktu izstradei (PARTIKA)”
3.2. apak3projekta ,, Abolu kvalitates paaugstinasanas, saglabasanas un parstrades
iespéju risinajumi”
l.etapa (29.05.2010 - 31.12.2010) izpildi
2. tema Jaunu abolu parstrades tehnologiju izstrade un auglu

uzglabasanas pétijjumi

Atbildigie izpilditaji
Dr.sc.ing. D. Seglina, I. Krasnova, G. Heidemane

Pétama probléma
Popularakie abolu parstrades produkti ir sula, ievarijjumi, dazada veida biezeni un
dzemi. Sobrid lielveikalos ir pieejami arf kaltéti produkti — abolu &ipsi, kas galvenokart
tiek importeti no Kinas, Vacijas un citam valstim. Sadarbiba ar raZotajiem ir
nepiecieSams izstradat un adaptét jaunas abolu parstrades produktu tehnologijas tirgus
dazadosanai.

Saistiba ar abolu sulas koncentrata raZzoSanas uznémuma slégSanu, uznéme;ji
mekl€ jaunas iesp€jas abolu sulas izmantoSanai. Viens no pazistamakajiem abolu sulas
produktiem ir sidrs. Dabiga abolu sidra kvalitates nodroSinaSanai ir nepiecieSams
izmantot piemérotas Skirnes. Latvija trikst petijumu par kreba abolu Skirpu sulas
detalizétu kimisko sastavu.

Pasaulé eksisté daudz metodes lai péc iesp&jas ilgak saglabatu abolus svaigus.
Sobrid viena no perspektivam ir abolu apstrade ar 1- metilciklopropenu (MCP). Abolu
elpoSanas rezultata izdalas etiléns, viela, kas paatrina auglu nogatavosanos. Auglu
apstrade ar MCP bloké etiléna izdaliSanos, nodroSinot to uzglabasanas laika
pagarinaSanu. Par Latvija audzétam skirném $adu pe€tijjumu nav.

Darba mérkis

Izvértét jaunu abolu parstrades tehnologiju ietekmi uz biologiski aktiviem
savienojumiem izejvielas un produktos; noteikt optimalos tehnologiskos parametrus
produktu kvalitates saglabasanai parstrades procesos un uzglabasanas laika
pagarinasanai.

Izvirzitie uzdevumi 2010. gadam:

2.1.1zstradat eksperimentalu abolu kalté$anas tehnologiju, izmantojot dazadus auglu
pirmapstrades veidus;

2.2. Uzsakt kreba tipa abolu sulas novertejumu (piemérotiba dabigi raudzeta gazeta
dz@riena razosanai - sulas iznakums, kimiskais izvertgjums);

2.3. Uzsakt uzglabasanas pétijumus abolu komercskirném, izmantojot augSanas
regulatoru MCP (dazadu Skirnu gatavibas pakapes noteikSana augstas kvalitates
produkta ieguvei, dazadu apstrades ar MCP veidu izpéte).

Veiktas darbibas un galvenie rezultati
2.1. Eksperimentalu abolu kaltésanas tehnologiju, izmantojot dazadus auglu

pirmapstrades veidus izstrade

Materiali un metodes.



P&tijumam izmantotas abolu Skirnes ’Zarja Alatau’ un ’Sinap Orlovskij’. Augli tika
mizoti, iznpemta serdes dala un sagriezti 15-20 mm biezos aplos. Griezto abolu
apstradei izmantots 3 un 5% sodas Skidums, augli mércéti 1-1,5 stundas, tad
notecinati un ievietoti iepakojumos uzglabaSanai saldétava minus 18 °C temperatiira.
P&c iznemSanas no sald€tavas, auglu gabalini parkaisiti ar 3% cukura-garSvielu
maistjumu. GarSas 1pasibu uzlabosSanai tika izmantots kané&lis. Auglu gabalini iztur&ti
24 stundas, tad notecinati un Zzaveti izmantojot dazadas zaveSanas iekartas:
mikrovilpu-vakuuma un piespiedu gaisa cirkulacijas iekartas.

Sakotnéjie rezultati

Abolu parstrades tehnologiju dazadoSanai, auglu gabalinu apstradei izmantots
dazadas koncentracijas sodas (natrija hidrogenkarbonats) Skidums. Natrija
hidrogenkarbonats reagé ar abolos esosajam skabém un zavéSanas procesa veidojas
CO, gaze, kas palielina produkta apjomu. Izzavetais produkts ir mikstakas
konsistences.

Nemot véra ziemas Skirnpu abolu garSas Tpatnibas un lielaku skabju saturu, ja
salidzina ar vasaras Skirném, Atkariba no Skirnes tika izmantoti dazadi cukura
daudzumi: *Zarja Alatau’ - 5% cukura, bet ’Sinap Orlovskij’ - 8% cukura.

Salidzinot iegiitos produktus p&c ZzavéSanas ar abam iekartam, mikrovilpu
zaveSanas iekarta abolu apli, grieSanas ietekme, dal€ji saltiza. Savukart, zavejot
iekarta ar piespiedu gaisa cirkulaciju, gabalini formu saglabaja, tacu produkta
konsistence bija neviendabiga - mazakie gabalini bija cietaki, izlidzinatie —
vienadakas konsistences.

Atskiriba tika noverota ari starp Skirném. Glabajot gatavo produktu cetrus
meénesus istabas temperatura, ’Sinap Orlovskij’ bija stipri briingjis, bet ’Zarja Alatau’
mazak, par ko norada krasu analizatora L* vértiba CIE L*a*b* veértibu skala.

Veicot sensoras novert€Sanas analizes (izmantota linijskala), abu Skirnu garSas
IpaSibas bija loti lidzigas. Ka aromatiskakus, eksperti novertgjusi zavetos abolu
Skirnes *Sinap Orlovskij’ gabalinus.

Kopsavilkums

Sakotngjie petijuma rezultati liecina, ka sodas Skidums bitiski izmaina zavéto
abolu kvalitati, padarot tos mikstakus, petijumu planots turpinat, precizéjot zaveésanas
reZimus.

2010.-2011. gada sezona planots turpinat pétijumu, parbaudot Cetras abolu
Skirnes: ‘Sinap Orlovskij’, Zarja Alatau’, ‘Auksis’, Antej’.

Abolu gabalinu krasas saglabaSanai ieteicams izmantot dazada veida
antioksidantus (dabigas auglu sulas, NaturSeal AS1).

2.2. Kreba tipa abolu sulas novértéjuma (piemeérotiba dabigi raudzéta gazeta
dzériena raZoSanai - sulas iznakums, kimiskais izvértéjums) uzsaksana

Materiali un metodes
P&tijuma izmantotas 9 abolu skirnes no LVAI augludarza kolekcijas 2010 gada
razas. Kimiskais sastavs noteikts sulas no ‘Quaker Beauty’, ‘Riku’, ‘Kuku’, ‘Ruti’,
‘Kerr’, ‘Remo’, ‘Dzeltenais skabais krebs’, DJ 93-4-14, ‘Hyslops’ $kirpu aboliem.
Petijuma izpildei izstradatas un aprobétas vairakas metodikas, kas sevi iever
paraugu sagatavosanu un analizi. Parskata perioda laika noteikti sekojosi abolu sulas
raksturojosie parametri un savienojumi : sulas iznakums, $kistoSa sausna, vides pH



sula, hlorogenskabe, rutins, kofeinskabe, katehins, D(+)-glikoze, D-fruktoze,
saharoze, kopg€jais skabju saturs, kopgjie fenoli un miecvielu saturs.

Ar augstefektivo Skidrumu hromatografiju (AESH) noteikts cukuru (D(+)-
glikoze, D-fruktoze, saharoze) un atsevisku fenolskabju (hlorogénskabe, rutins,
kofeinskabe, katehins) saturs. Detalizétie cukuri tika noteikti saskana ar Woidich
aprakstito (Lebensmittelchem. Gerichtl. Chem. 1978, 32, 74.) materialu. Atbilstosi
aprakstam izmantots Amino 250x4.6 mm (5um) sorbents. Savukart hlorogénskabes
saturs noteikts modificgjot Scibisz (EJPAU, 2007, 10(4), #34.) publikacija aprakstito.
Skisto§as sausnas saturs noteikts pgc LVS EN 12143 ar ,Atago” refraktometru
(brix%). Vides pH sula noteikts ar pH metru JENWAY 3510 péc LVS EN 1132.
Titréjama skabe noteikta péc standartmetodes titrgjot ar 0.1n Naoh LVS EN 12147
Kopéjo fenolu saturs noteikts ar spektrofotometrisko metodi izmantojot Folina
Cikolteu reagentu. Noteik$anas metode izstradata par pamatu nemot publikacijas
(Methods Enzymol. 1999, 299:152-178.) materialu.

Miecvielu saturs noteikts ar titrimetriju. Metode izstradata par pamatu nemot
publikacijas (Agric. Food Chem. 2002, 50. 373-377.) materialu.

Sakotnéjie rezultati

Novertets iegiistamais sulas iznakums, vidgji tas bija 56%. No iegiitajiem
rezultatiem var izdalit divas Skirnes ar zemu sulas iznakumu - 'Quaker Beauty' un
'Dzeltenais skabais krebs'. Starp paréjam Skirném atskiribas nav lielakas par 16%.

Pétamo abolu kimiskais sastavs atSkiras no par&jiem Skirném ar augstu skabes
un polifenolu saturu. Analizgjot kop&jo fenolu saturu, noteikts, ka lielakas vertibas ir
skirpu 'Riku' un 'Dzeltenais skabais krebs' abolu sulas, atbilstosi 111,31 + 1,65
mg-100g" un 295,86 + 4,46 mg-100g”'. Zemakas vertibas uzrada $kirnes 'Quaker
Beauty' un 'Remo’, atbilstosi 45,33 + 0,68 mg-100g" un 42,54 + 3,58 mg-100g™.
Lidziga dominante noveérojama attieciba pret skabju saturu. Lielaka titr&§jamas skabes
vertiba ir 5,43 + 0,08 % , kas konstatéta skirnei 'Dzeltenais skabais'.

Abolu 3kirnes izveli raudzetu dzerienu (t.sk. sidra) gatavoSanai nosaka lidzsvars
starp cukura, skabes un fenolu savienojumiem. Kopgjais cukura saturs tika aprékinats,
summgjot atsevisko cukura saturu, un ta diapazons bija 117-214 g-L"'. Dazam abolu
Skirném, piem&ram, 'DI93-4-14' un 'Riku' konstatéta lielaka fruktozes koncentracija
par saharozi, atbilsto$i 66,6% un 44,5%. Procentuali mazako daudzumu no kopgja
cukura satura veido glikoze - 4,2% ('Quaker Beauty') 1idz 29% ('Dzeltenais skabais
krebs').

Noteikts, ka $kistosas sausnas saturs abolu sulas neparsniedz 18 Brix % starp divu
gadu meérjjumiem. Augstakais saturs 2010. gada paraugiem ir konstatets Skirnei
'Quaker Beauty', attiecigi 14,67Brix %, bet zemakais Skirnes 'Kerr' sulai-11,65 Brix%.

Zinasanas par konkréto sastavu abolu Skirngs, palidz dazadot veidojamo
dzeriena klastu, un rada iesp€ju iegiit viendabigas kvalitates produktus. Nemot vera,
ka abolos fenolskabes ir ka komplicéts aglikonu, glikozidu un poliméru sajaukums,
tika veikts darbs pie ekstrakcijas, ar mérki izdalit savienojumus, kas kvantitativam
vertibam raksturotu sulas kvalitati. Triskomponentu organiska Skidinataja
izmantoSana (acetons/metanols/etikskabe) nodroSindja hlorog€nskabes, rutina,
kafeinskabes un katehina ekstragéSanu. Ekstrakti koncentréti vakuuma ietvaicéta;ja,
palielinot noteikSanas iespgju analizes detektoram. Sagatavotie paraugi tika attiriti ar
petrolétera izmantoSanu. Procentuali lielako saturu sulas uzrada hlorogénskabe, ap
70% no visam fenolskabem. Izpétei paklautas sulas satur no 30,42 — 430,11 mg-L"
hlorogénskabes. Rutina saturs atkariba no skirnes ir robezas no 0,67 — 1,27 mg~L'1, bet
kafeinskabes 0,25 — 0,31 mgL'. Lai gan katehina saturu var butiski ietekmét



sezonas/gaismas izmainas, gaisa temperatiira un atraSanas vieta (gaisa kimiskais
sastavs), tas tika atrasts visos pétitajos sulas paraugos. Ar lielu katehina saturu var
izdalit divas 8kirnes ‘Dzeltenais skdbais krebs’ un ‘Riku’ ar 7,44 mg-L"' un 6,69
mg' L. Pargjam skirném katehins atrodas robezas no 1,58 mg'L™" (‘Remo’) lidz 5,76
mg' L™ (‘Kuku’).

Kopsavilkums

Veikta kreba tipa abolu Skirnpu sulas kimisko raditaju izp€te. Vadoties no
veiktajiem biokimiskiem raditajiem, iesp&jams izdalit piemérotakas Skirnes raudzetu
dze€rienu kvalitates uzlaboSanai 'Dzeltenais skabais krebs' un 'Riku' sulas, kas iegiitas
no 2010. gada razas. Sis kirnes kop&jo fenolu un vairaku atsevisko fenolskabju
(hlorogenskabes, katehina) saturs ir viens no augstakajiem starp pétitajam Skirném.
Par trikumu atzimg&jams zemais sulas iznakums no Skirnes 'Dzeltenais skabais krebs'.
legiitie rezultati jaapstiprina atkartotas parbaudés ar nakama gada razu. legiito
informaciju un izstradato paraugu apstrades tehniku planots izmantot turpmakos
petijumos.

2.3. Uzsakt uzglabasanas pétijumus abolu komercsSkirném, izmantojot augSanas
regulatoru MCP (dazadu Skirpu gatavibas pakapes noteikSana augstas kvalitates
produkta ieguvei, dazadu apstrades ar MCP veidu izpéte)

Materiali un metodes

UzglabaSanas pétijumam tika izv€letas 8 rudens un 7 ziemas abolu Skirnes.
Augliem veiktas biokimiskas analizes (SkistoSa sausna, skabums, blivums, joda -
cietes tests), noteikts svars, ka arl izvert€ta krasu intensitate izmantojot krasu
analizatoru, aprekinats gatavibas indekss (1. attels).

Aboli
v ' .
Kontrole MCP MCP+ULO 1 MCP+ULO 1
(4 atkartojumi, 25 aboli) (4 atkartojumi, 25 aboli) (4 atkartojumi, 25 aboli ) (4 atkartojumi, 25 aboli )
v v v v
t=4+2+1°C, t=-+2+1°C,
t=+2+1°C, t=+2+1°C, Rh =90%. Rh =90%.
Rh = 90%. Rh = 90%. 0, (%) = 1,0, 0,(%) = 1,5
CO, (%) =2,0 CO, (%) =2.5
N> (%) = 96,02 N> (%) =95.05

v v

Uzglabasanas
ilgums:
4 un 6 ménesi

1. att. Pétijjuma shéma

Aboli ar MCP tika apstradati lietoSanas gatavibas pakapé. Pirms uzglabasanas
veikta sensora novértéSana: garSa, smarza, skabums, saldums, suligums un krasa. P&c
ieglitiem sensoras novertésanas datiem var secinat, ka intensivakais krasojumus pirms
uzglabasanas bija rudens Skirnei ‘Saltanat’ un ziemas Skirnei ‘Spartan’. P&c
degustatoru vert€juma izteikta smarza bija Skirnei ‘Orlik* kurai konstatéts augstakais
smarzas koeficents. No ziemas Skirném degustatori par garSigako atzina Skirni
’Antej’. Visam rudens $kirném rezultati batiski neat3kiras. Skirne ‘Alesja’ atzita par



skabako no Skirném, savukart ‘Tina’ novertéta ka saldaka Skirne. Par suligakajam
atzitas Skirnes "Kori¢noje Novoje' un ’Ante;j’.

Izpildes rezultatu zinatniska un praktiska nozimiba, rezultatu praktiskais

pielietojums

Sobrid Latvija audzétdjiem nav pieejamas kontrolétas atmosferas (taja skaita
ULO) auglu uzglabasanas kameras, tade] petijumi ar MCP ir nozimigi ekonomiskaku
risinajumu izvertésana.

Anotacija

2010.-2011. gada sezona jaunu abolu parstrades tehnologiju un produktu
izstradei planots parbaudit vairakas abolu Skirnes: ‘Sinap Orlovskij’, Zarja Alatau’,
‘Auksis’, Antej’. Lai gan sakotné&jie petijuma rezultati ar Skirném ‘Sinap Orlovskij” un
‘Zarja Alatau’ liecina, ka sodas Skidums biitiski izmaina zavéto abolu kvalitati,
padarot tos mikstakus, pétijumu planots turpinat, precizgjot zavésanas rezimus. Abolu
gabalinu krasas saglabasanai planots parbaudit dazada veida antioksidantu (dabigas
auglu sulas, NaturSeal AS1) pievienoSanu.

Petijuma veikta kreba abolu Skirpu sulas kimisko raditaju izp&te. Vadoties no
veiktajiem biokimiskiem raditajiem, izdalitas piemé&rotakas Skirnes raudz€tu dzerienu
kvalitates uzlabo$anai - 'Dzeltenais skabais krebs' un 'Riku'. So kirnpu kopgjo fenolu
un vairaku atseviSko fenolskabju (hlorogénskabes, katehina) saturs ir viens no
augstakiem starp pétitajam Skirn€m. Par trukumu atzZim€jams zemais sulas iznakums
no Skirnes 'Dzeltenais skabais krebs'. legiitie rezultati jaapstiprina atkartotas
parbaudgs ar nakama gada razu.

UzglabaSanas pétijumam tika izvéletas 8 rudens un 7 ziemas abolu Skirnes.
Augliem veiktas biokimiskas analizes (SkistoSa sausna, skabums, blivums, joda -
cietes tests), noteikts svars, ka art izverteta krasu intensitate un aprékinats gatavibas
indekss. Augli apstradati ar MCP un tiek uzglabati divos rezZimos: dzes€tava un ULO
tipa kameras ar izmainitu gazu sastavu +4 C° temperatira. Augliem atkartoti tiks
verteta kvalitate ik pec 2 menesiem.

Uzdevumi 2011. gadam (turpmakais darba virziens)
0  Turpinat eksperimentalu abolu kaltéSanas tehnologiju un produktu izstradi,
o] Turpinat kreba tipa abolu sulas novertgjumu (piemé&rotiba dabigi raudzeta
gazeta dz€riena razoSanai - sulas iznakums, kimiskais izvertgjums);
0] Turpinat uzglabasanas pétijumus abolu komercskirn€m, izmantojot augSanas
regulatoru MCP (dazadu Skirpu gatavibas pakapes noteikSana augstas
kvalitates produkta ieguvei, dazadu apstrades ar MCP veidu izpéte).

Rezultativie raditaji par 2010. gadu

Darba izpildes rezultati Rezultativie indikatori Skaits
Zinatniskie RI
VPP tému izstradei piesaistiti Aizstavetie promocijas darbi 0

doktoranti, kuri izstradajusi
promocijas darbus.

VPP pétijumos iesaistiti jaunie Iesaistito jauno zinatnieku 171
zinatnieki. Ipatsvars pret kop€jo iesaistito kopskaits
zinatnieku skaitu (PLE 0,18/1

izteiksme) PLE



P&ttjumi veikti zinatniski augsta Publicétas citétas publikacijas
Iimen1, pienemti publicéSanai (kopa un uz 1 zinatnieku (PLE
starptautiski prestizos izdevumos ar | izteiksmge)

augstu cit§jamibas faktoru (IF).

Petijumos iegiitas zinasanas Sagatavotas un izdotas
apkopotas monografijas monografijas

Pétnieki aktivi darbojas ES Iesaiste ES programmas un
programmas un aktivitates (7 IP, vairaku valstu kopdarbos
COST, EUREKA, ETP) (publikacijas, patentos utt.)
P&tijumu rezultati tiek publiskoti Apaksprojekta rezultatu
vietgjas un starptautiskas zinatniskas ' populariz€Sanas interaktivie
konferences, seminaros, pasakumi (konferences,

popularzinatniskas publikacijas. VPP | seminari, popularzinatniskas
uzdevumu izpilde tiek atspogulota | publikacijas, izstades u.tml)

masu sazinas lidzeklos, interneta Konference
majas lapa. Lauku diena
Izstades

Tautsaimnieciskie rezultativie raditaji
Petjumu  rezultata  ieguti  un Izstradato konkurétspéjigo
raksturoti  jauni,  konkur€tsp&jigi produktu skaits
produkti.
Par pétijumu rezultatiem informéti Piesaistita privata
razotdaji, lai ar vigu finansialu finanséjuma ipatsvars pret
lidzdalibu veicinatu zinaSanu parnesi pieskirta valsts budzeta
uz produktu vai tehnologiju ievieSanu finanséjuma apjomu

razo$ana. (absolutais un relativais uz 1
zinatnieku (PLE)

legiitie  originalie rezultati tiek Pieteikto un registréto patentu

aizsargati ar Latvijas un absoliitais un relativais skaits

starptautiskiem patentiem. uz 1 zinatnieku (PLE)

Izpétot  procesu  likumsakaribas, Izstradatas un uznemumos

izstradatas tehnologijas, tas aprobétas tehnologijas,

apspriestas ar ieinteres€tajiem| metodes, pilotiekartas vai
razotajiem apspriestas, aprobé&tas pakalpojumi
uznémumos.

izteiksmé
0



